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План мероприятий 

 по профилактике незаконного потребления наркотических средств 

 и психотропных веществ среди обучающихся 

ГАПОУ Кумертауский горный колледж 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

 основных мероприятий 

Срок 

исполнения 

Целевая 

аудитория 

Исполнитель Ожидаемые 

результаты 

Исполнение 

1 Групповые беседы на тему «Вред 

табачного дыма. Действие антитабачного 

законодательства на территории ГАПОУ 

КГК» 

11-15.09. 

 

Студенты 1-2 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 95%  

 

2 

Площадка мнений «Здоровый образ жизни 

– фундамент долголетия» 

07-10.09. Студенты 3 

курса 

Советник 

директора по 

воспитательной 

работе 

ЮлтаеваГ.И. 

Охват контингента 

не менее 10% 

 

3 

Беседа с элементами дискуссии о 

формировании устойчивого негативного 

отношения к алкоголю  

11.09. Студенты 1 

курса 

Шарина А.В., 

педагог-

психолог 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

4 
Групповой классный час «Источники 

здоровья» в группах ППССЗ 

02.10. – 

15.10. 

Студенты 2 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 95% 

 

5 
Групповой классный час «Культура ЗОЖ» 

в группах ППКРС 

02.10. – 

15.10. 

Студенты 3 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 95% 

 

6 

Организация социально-психологического 

тестирования на выявление склонности к 

употреблению психотропных и 

наркотических веществ, последующая 

профилактическая работа согласно 

методических рекомендаций МОН РБ 

Согласно 

приказу МОН 

РБ 

Студенты 1-4 

курса 

Заместитель 

директора по ВР, 

Шарина А.В., 

педагог-

психолог 

Охват контингента 

100% 

 



7 

«Мы за здоровый образ жизни!» - 

спортивно-оздоровительная программа 

27.10. Проживающие 

в общежитии 

Ведерникова 

О.А., 

воспитатель 

общежития 

Охват контингента 

не менее 75% 

 

8 

Общеколледжная акция «Мы против 

курения», посвященная Международному 

дню отказа от курения.  

20-25.11. Студенты 1-4 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 50% 

 

9 
Мероприятия в рамках Всероссийской 

акции «СтопВИЧ/СПИД» 

01.12. Студенты 1-2 

курса 

Заместитель 

директора по ВР  

Охват контингента 

не менее 50% 

 

10 
«Стоп-СПИД» - социологический опрос  01.12. Студенты 1-4 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 75% 

 

11 
Цикл классных часов по профилактике 

ДТП 

11-30.12. Студенты 1-3 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 25%  

 

12 

Час психолога «Не стать зависимым» 11-31.01. Студенты 1-2 

курса 

Шарина А.В., 

педагог-

психолог 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

13 
Групповой классный час «Культура ЗОЖ» 

в группах ППССЗ 

11.01. – 

30.01. 

Студенты 3 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

14 

Интерактивное занятие в рамках 

программы «Здоровая Россия- общее дело» 

«Секреты манипуляции: алкоголь» 

08.02. Студенты 1-2 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 10% 

 

15 

Беседа «Ответственность за 

правонарушения -  покупку и 

употребление алкогольной продукции, 

наркотических средств, курение в 

общественных местах» с участием 

сотрудника правоохранительных органов 

До 28.02. Студенты 1-2 

курса 

Александрова 

С.В., 

социальный 

педагог 

Охват контингента 

не менее 3% 

 

16 

Интерактивное занятие в рамках 

программы «Здоровая Россия- общее дело» 

«Секреты манипуляции: табак» 

До 29.03. Студенты 1-2 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 10% 

 

17 

Интерактивное занятие в рамках 

программы «Здоровая Россия- общее дело» 

«История одного обмана: мифы и факты об 

алкоголе» 

До 15.05. Студенты 1 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 10% 

 

18 
Групповой классный час «Профилактика 

зависимостей» 

15.05. – 

30.05. 

Студенты 1 

курса 

Классные 

руководители 

Охват контингента 

не менее 95% 

 



19 

Тренинг, посвященный Всероссийскому 

дню памяти жертв СПИДа, совместно с 

ЦСП «Откровение» 

До 17.05. 

 

Студенты 1 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

20 

Профилактические рейды по соблюдению 

антитабачного законодательства на 

закрепленной территории и в общежитии 

колледжа. 

Не реже 1 

раза в месяц  

Студенты 1-4 

курса, 

проживающие 

в общежитии 

Александрова 

С.В., 

социальный 

педагог 

Охват контингента 

не менее 100% 

 

21 
Акция, посвященная Всемирному Дню без 

табака 

До 31.05. Студенты 1-2 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

22 

Участие в конкурсах различного уровня  

по противодействию злоупотреблению 

наркотиков и их незаконному обороту 

По 

согласованию 

Студенты 1-4 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 25% 

 

23 

Выполнение и защита индивидуальных 

учебных проектов «Путь к доброму 

здоровью» 

До 15.06. Студенты 1 

курса 

Лапшин А.В. 

преподаватель 

ОБЖ 

Охват контингента 

не менее 20% 

 

24 
Заседания общественного Наркопоста Ежемесячно Студенты 1-4 

курса 

Заместитель 

директора по ВР 

Охват контингента 

не менее 10% 

 

 

 

                                                         Социальный педагог                       Александрова С.В.        
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