
Отчет 

 о проведенной работе по профилактике суицида и аутоагрессии обучающихся 

ГАПОУ Кумертауский горный колледж 

 за 2021-2022 учебный год 

 

В отчетный период работа проводилась согласно годовых планов работы по 

профилактике и предупреждению аутоагрессивного поведения несовершеннолетних в 

ГАПОУ Кумертауский горный колледж, профилактике и предупреждению 

аутоагрессивного поведения совершеннолетних в ГАПОУ КГК, утвержденных в составе 

комплексного плана работы колледжа от 31.08.2020 №139, с учетом дополнения к плану 

мероприятий, утвержденному приказом от  25.01.2022 № 25 од. 

Проделанная работа включала: 

1. Мероприятия,  направленные  на сохранение  и  укрепление психологического  

здоровья  студентов, проведено 20 мероприятий с включением обучающихся всех групп, 

городских и иногородних. Охват студентов соответствует запланированным показателям. 

2. Мероприятия  по  духовно-нравственному  развитию обучающихся: в 

общеколледжном и групповом формате, проведено 48 мероприятий, охват соответствует 

показателям. 

3. Мероприятия  по  включению обучающихся в  общественно-полезную 

деятельность, социально-значимую  деятельность,  позитивное  общение:  проведено 19 

мероприятий, запланированный показатель охвата студентов достигнут. 

4. Мероприятия по диагностике и первичной профилактике суицидальных 

тенденций осуществлялись при непосредственном участии педагога психолога Шариной 

А.В. – согласно приказу от 01.09.2021 №145 была проведена психодиагностика 

суицидальных намерений обучающихся с охватом 451.  Риск суицидальной агрессии 

выявлен у 2 несовершеннолетних, по результатам была составлена справка и 

индивидуальные планы профилактической работы. Психопрофилактическая помощь 

оказана 115 обучающимся. На основе системного мониторинга психоэмоционального 

состояния на углубленное психологическое обследование и специализированную помощь 

направлены 4 несовершеннолетних, направлены 3 сигнальные карты на выявленные семьи 

«группы риска», 31 несовершеннолетнему, оказавшемуся в сложной жизненной ситуации  

была оказана социально-психологическая помощь. 

Было обеспечено размещение в фойе  ГАПОУ КГК , на сайтах  ГАПОУ КГК  и 

студенческом общежитии информационных стендов с указанием телефонов доверия, 

адресами и телефонами социально-психологических служб, оказывающих социально-



психологическую помощь (в том числе, в круглосуточном режиме). Социальным педагогом  

в группах последовательно проведена акция «Твой телефон доверия»., педагогом 

психологом проводился индивидуальный прием по личным вопросам согласно графику. 

Работа с семьей и социально-психолого-педагогическая поддержка семьям «группы 

риска» включала проведение общеколледжных родительских собраний 

1. «Содействие родителей адаптации первокурсников к условиям обучения в 

колледже в условиях режима «Повышенная готовность» (1  курс), групповой формат –

01.09.2021; 

2. «Особенности образовательного процесса 2021-2022 учебного года в условиях 

режима «Повышенная готовность» (2-4 курс), групповой формат - протокол от 28.08.2021. 

3. Организация образовательного процесса и внеурочной деятельности в 

условиях режима «Повышенная готовность» в согласно Указу Главы Республики от 19 

октября 2020 г. № УГ-452, о проведении социально-психологического тестирования 

обучающихся в целях раннего выявления немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ, групповой формат – протокол от 22.10. 2021 г. 

4.«Профилактика зависимостей. Яды нашего времени» (1-3 курс), групповой формат  

- протокол от 17.12 2021; 

5. «Общаться нелегко  - общаться интересно » (1-3 курс), – протокол от 18.03.2021. 

6. «Обеспечение безопасности в период отдыха и временной занятости 

подростков» (1-2 курс), видеотрансляция на канале ю-туб – протокол от 06.06.2022. 

В рамках мероприятий по снижению негативного влияния сети Интернет и 

компьютерных игр состоялось изучение вопроса в рамках изучения дисциплины 

«Информатика», цикла тематических классных часов «Безопасный интернет», согласно 

календарному плану .  

В колледже установлены контент-фильтров, ограничивающих доступ к Интернет-

ресурсам, содержащим материалы, наносящие вред здоровью несовершеннолетних. 

Комплекс мероприятий по психологическому просвещению педагогов включал 

организацию и проведение методических совещаний классных руководителей 

образовательных организаций республики по актуальным проблемам профилактики 

дезадаптивного поведения:  

Согласно плана проведены мероприятия для преподавателей ГАПОУ Кумертауский 

горный колледж по профилактике эмоционального выгорания, гармонизации 

межличностного общения педагогических работников с обучающимися: 

5. Практические мероприятия по поддержке  низкостатусных студентов

 Самохвалова О.И. – протокол от 29.03.2022 



6. Профилактика угроз мошенничества в сети  Юртаев В.А., - протокол от 

01.06.2022 №6. 

7. Свобода, протест и осознанность – как живут современные подростки?  Ефимов 

В.Н. - протокол от 01.06.2022 №6. 

Педагог-психолог Шарина А.В. повышала квалификацию. 

Социальный педагог Александрова С.В. обучалась на курсах повышения 

квалификации в количестве 72 ч.  в июне 2020, в июле 2021 года  по инклюзивному 

сопровождению обучающихся, 72 ч. (имеются удостоверения), участвовала в методических 

семинарах  25.03. 2021 «», организованном ЦОПП РБ в г. Стерлитамак. 

 

Выводы: 

Работа по по профилактие суицида и аутоагрессии обучающихся ГАПОУ 

Кумертауский горный колледж включена в систему воспитания обучающих колледжа и 

реализуется преподавателями, классными руководителями, специалистами колледжа в 

рамках общеколледжной, групповой и индивидуальной работы. 

Осуществляется взаимодействие со специалистами ЦСП «Откровение», 

сотрудниками правоохранительных органов. 

Проделанная профилактическая работа освещалась в официальной группе колледжа 

«ВКонтакте», что способствует формированию психологической безопасности и 

уверенного поведения у обучающихся и родительской общественности. 

Затруднено взаимодействие с учреждениями здравоохранения, что в определенной 

степени обосновано высокой загрузкой специалистов в период пандемии. 

Выполнение плана профилактики аутоагрессивного поведения обучающихся 

ГАПОУ КГК можно считать удовлетворительным, фактов незавершенного и завершенного 

суицидов в отчетном году не зафиксировано. 

 

 

Заместитель директора по ВР                                                                        Попова Н.Е. 

 

 


